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一、活动背景

《幼儿园教育指导纲要》

（以下简称“《纲要》”）要求我

们，“应该全面开发和利用丰富

的教育资源，创造良好的条件，

以促进幼儿的全面发展”。如

何将家乡的本土资源转化为适

合幼儿学习和探索的游戏资源

呢？如何有机整合当地资源、

促进幼儿发展？在《纲要》精神

的指导下 , 我班根据当地情况，

充分利用并有机整合本土资源，

创造性地开展一系列探索性自

主建构游戏。

二、游戏来源

主题活动“美丽的家乡”正

在班级内如火如荼地进行着，

幼儿们在各种活动（谈话、参

观、绘画、欣赏等）中，感受、

理解安庆近几年的发展与变化，

并在了解安庆名胜古迹、自然

风景、民俗风情的基础上，逐

步萌发热爱家乡的情感。在幼

儿们对安庆名胜古迹有了初步

的了解后，他们对安庆长江边

的 一 些 建 筑 产 生 了 浓 厚 的 兴

趣。于是幼儿们自主拓展出一

系列的游戏，如在建构区搭建

振风塔、焚烟亭、长江大桥、

军舰；在美工区绘制振风塔（图

1）、 焚 烟 亭（图 2 ）、 长 江 大

桥（图 3 ），设计各种各样的轮

船……慢慢地演变成最热门的

建构游戏。于是我就顺应幼儿

们的兴趣点，鼓励他们开展自

主建构游戏“搭建美好安庆”，

让幼儿们在建构游戏中多渠道、

多方位、多形式地搭建美好家

乡。

图 1 

图 2

图 3

大班自主建构游戏案例： 
搭建美好安庆

安徽省安庆市大观区高琦幼儿园　黄　芳
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三、预期目标

1. 运 用 现 有 技 能 自 主 设

计、自选材料、自主建构安庆

标志性的建筑。

2. 爱惜建构材料，体验合

作建构的乐趣，能根据与同伴

协商的结果共同完成建构任务。

四、游戏玩法

幼儿先通过图片欣赏和实

地参观感知安庆古迹和其他建

筑的特点。接着与同伴分工建

构，寻找适合的材料作为游戏

建构材料，并用围合、垒高、

对称、架空等技能完成建构。

五、游戏材料

安庆古迹和其他建筑的图

片、大大小小的牛奶纸盒、不

同粗细高矮的易拉罐。

六、游戏发展、幼儿经

验发展图

又将 6 个纸盒围成一圈；一会

儿将 6 个纸盒横着围成一圈，

一会儿又将 6 个纸盒竖着围成

一圈……可每次摆放完，他总

是看了看就立即拆了。

2. 困惑——仔仔着急地询

问：“怎么老是拆掉呀？”“振

风塔那么高，我不知道底下要

围多大的圆，要几个纸盒才能

将底座搭稳。纸盒是横着放好，

还是竖着放好呢 ?”接着两个人

又一起用纸盒围圈，用 6 个围

一圈，又用 7 个围一圈，不停

地调整，可还是感觉不满意。

这时，游戏结束的音乐信号响

了，两个人不得不收了纸盒回

教室。

分析：为了能在建构区域

有新的工程和好的设计，幼儿

们或在网上搜索资料，或利用

双休日与家人一起参观安庆的

风景名胜。建构区的游戏是以

幼儿自主学习为主的，我们应

该让幼儿成为自己的建筑师。

建什么？用什么建？怎么建？

和谁合作？这一系列问题应该

留给幼儿们自己解决。“希望建

构一个新主题→不断寻找正确

的施工方法→不断的实践和验

证”，灏灏在整个学习过程中始

终专注地尝试各种方法解决问

题。虽然，他最终没有完成“任

务”，但他的独立思考能力、独

立判断能力，以及在实践过程

中的反思调整能力确实发展得

七、游戏过程

游戏一：振风塔的底座

观察：

1. 行为——餐后的自选游

戏时间到了，灏灏和仔仔来到

了走廊上的建构区，两人商议

搭振风塔。仔仔很快搬来了很

多大的牛奶纸盒，灏灏蹲下来

拿起纸盒不停地摆弄：一会儿

将 4 个纸盒围成一圈，一会儿
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很出色！

图 4　安庆振风塔

指导策略：

1. 教 师 支 持， 引 导 感 知

对称稳固。灏灏午餐后跑来求

助：“黄老师，我早上搭振风塔

的时候，塔的底层总也搭不好，

怎么办呢？”看着灏灏期待的

眼神，我以提问的方式引发他

的思考：“振风塔共有 7 层，非

常高，那么底部围几个牛奶盒

能足够稳固，支撑得起 7 层的

高度呢？牛奶盒之间要不要留

距离？几个牛奶盒围圆才能将

塔建得平衡、对称？”我把手

工纸裁成正六边形、正八边形，

让灏灏折一折、叠一叠，感知

六边形、八边形边距均等，较

为稳固。

2. 搭建底座。在第二天的

建构区游戏中，灏灏依然和仔

仔合作，灏灏笃定地用 8 个牛

奶盒围成了八边形，又在八边

形的中间用 6 个牛奶盒围成了

六边形，对称而又坚固的塔底

座就搭建成功了。

游戏二：振风塔的塔身

观察：

1. 行为——灏灏和仔仔合

作，终于将塔底座搭建成功了，

两人特别开心。这时，琪琪走

过来说：“我和你们一起搭，行

吗？”灏灏和仔仔很乐意，三

人一起继续向上搭建振风塔的

塔身。

2. 经 验 —— 琪 琪 说：“用

牛奶盒搭 7 层太高了，再往上

我们就够不到了，上面几层我

们用易拉罐搭吧！”大家都同

意琪琪的建议，于是从第三开

始层就用易拉罐一个挨着一个

围圈。灏灏说：“快到塔顶了，

用细的易拉罐搭。”于是三人椰

汁罐搭成了塔顶。

     

图 5

分析：《指南》指出要重视

游戏的独特价值。在游戏中，

幼儿们亲身体验、反复尝试，

最终解决问题、获得经验。在

解决了振风塔底座形状的搭建

问题之后，建构团队里加入了

琪琪。灏灏和仔仔乐于接受同

伴琪琪的好建议，改变建构材

料用易拉罐向上垒高（图 5）。

可以看出幼儿们具有合作能力，

能够相互交流意见，达成共识，

协作完成任务，首次搭建出了

非常稳固“振风塔”底座、塔身

和形象生动的塔尖。

指导策略：

1. 教 师 回 应， 指 出 改 进

的方向：幼儿第一次搭建成功

“振风塔”，但这个塔还存在问

题。我首先对他们的作品给予

了肯定和表扬，然后拿出振风

塔图片说：“你们看看从底部到

顶部，振风塔的塔身是怎么变

化的 ?”琪琪说：“从粗慢慢变

细。”幼儿们很快意识到问题的

所在：目前的塔身没能实现逐

渐由粗到细，而是一下子就从

粗粗的底部变到尖尖的塔顶。

2. 调整搭建方法：开展建

构游戏前，教师与幼儿一起观

察振风塔的图片，重点观察塔

身逐层变细变小的特点，帮助

幼儿理解振风塔不仅要有粗大、

坚固的底座支撑着塔身，塔身

也要越来越细，这样振风塔才

能既漂亮又稳固。

游戏三：塔身的逐层变细

观察：

1. 行 为 —— 第 三 天， 灏

灏、仔仔依然选择了建构游戏，

新加入的伙伴是华华和天天。

灏灏说：“今天我们还是搭振风

塔吧！”于是“四人施工队”开

工了。灏灏、仔仔在已有的经

验基础上很熟练地搭着底座，
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华华和天天在旁边配合着他们。

2. 指 导 —— 我 引 导 :“你

们 都 已 经 搭 到 第 二 层 了， 第

二 层 和 第 一 层 相 比 要 怎 样

呢？”“细一点、矮一点！”“怎

样搭得细一点、矮一点呢？第

一层用了几个牛奶盒？牛奶盒

怎样摆放的呢？”

3. 经验——灏灏很快想到

可以减少牛奶盒的个数，华华

想到可以将牛奶盒倒着摆放，

这样让第二层变得细一点、矮

一点。随后逐层减少牛奶盒的

个数，让塔身越来越细。在四

人合作下，一座底部坚固、逐

层变细的振风塔成功完成。

     

图 6

分析：如何让塔身逐渐变

细？幼儿们经过多次尝试仍难

以解决这个问题。这时教师适

时出现，以伙伴的身份参与建

构，引导幼儿通过减少牛奶盒

的个数来让塔身逐渐变细。在

教师的适时指导下，幼儿们改

进后的“振风塔”非常漂亮（图

6）。

指导策略：

1. 教 师 支 持， 促 进 技 能

拓展。在幼儿们掌握搭建“振

风塔”技能的基础上，教师引

导启发幼儿用类似的经验搭建

安 庆 长 江 边 的 另 一 座 名 胜 古

迹——“焚烟亭”。

2. 教师回应，增加认知储

备。建构游戏前与幼儿一起观

察焚烟亭的图片（图 7），重点

对比观察塔与亭子的区别，塔

的底座与亭子的底座的不同。

图 7　焚烟亭

游戏四：焚烟亭的镂空

观察：

1. 行为——第四天区域游

戏时，灏灏、仔仔和华华选择

了建构游戏。我又来到建筑区

说：“我 今 天 还 想 和 你 们 一 起

玩， 好 吗？”“好 呀！ 欢 迎 欢

迎！”幼儿们都很高兴我的加

入。我说：“今天我们搭别的东

西吧，长江边上还有什么古迹

呢？”华华马上说：“搭焚烟亭

吧！”

2. 困惑——我通过提问引

发幼儿的思考：“焚烟亭是一个

什么形状的亭子？需要几根立

柱支撑？要分割几个角？”灏

灏略加思索了一会儿，就对伙

伴们说：“将两个牛奶盒竖着叠

在一起做柱子。”仔仔补充说：

“要搭四根柱子，放在四个拐

角，这样稳固些。”几个小伙伴

表示赞同，于是，幼儿们合作

搭建起来。

3. 经验——四根支柱搭好

后，他们用搭振风塔塔身的方

法搭建出亭子的顶部。大家齐

心协力，焚烟亭很快就大功告

成。

分析：我在游戏的开始伙

伴的身份参与建构，引导幼儿

迁移搭建“振风塔”的经验，拓

展 搭 建 内 容， 由“塔”延 伸 到

“亭”，提醒幼儿们发现“塔”

与“亭”的不同，并自主探索调

整搭建的方法（图 8、图 9）。

图 8
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图 9

指导策略：

教 师 支 持， 调 整 搭 建 方

法：由于已经有了搭建“振风

塔”的经验基础，再搭建“焚烟

亭”时幼儿们没有遇到太大的

困难，其中一点小障碍就是顶

部小亭子的镂空问题。这时，

我 提 问：“亭 子 顶 部 如 何 架 空

呢？除了底部用柱子支撑外，

还可以用什么方法架空呢？”

在我的语言提示下，华华想到

了将牛奶盒两两倾斜相靠的方

法（图 10），这样问题很快也

解决了。我及时给与他们充分

的肯定。

图 10

八、活动反思

在 有 搭 建“振 风 塔”“焚

烟亭”的经验后，教师继续鼓

励幼儿搭建安庆长江大桥（图

11）、人民路步行街（图 12）

等。在这些建构游戏中，幼儿

收获到的不仅仅是搭建技能的

提高，更重要的是在语言表达

能力、探索发现能力、问题解

决能力以及合作能力等方面均

得到了进一步的提升。在“美

好的家乡安庆”主题背景下，

教师尊重幼儿对建构游戏的浓

厚兴趣，鼓励他们将对安庆名

胜古迹的认识和了解通过建构

活动真实、形象地呈现出来，

实现了课程的整合与各领域间

知识经验的相互渗透，促进幼

儿的全面发展。

图 11　安庆长江大桥

图 12　人民路步行街


