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                      昆山市石浦中心幼儿园2017-2018学年第二学期


户外区域游戏观察记录

	户外区域活动内容
	沙池游戏

	观察日期
	3.30
	观察时间
	每次三分钟
	观察者
	邢培钰

	观察地点
	南操场西区
	幼儿姓名
	宸宸
	年  龄
	6岁

	观察目的
	幼儿在活动中遇到问题能否想办法解决。

	《指南》目标
	健康领域目标：“表达情绪的方式比较适度，不乱发脾气。”

	观察实录
	第一次观察
	实录：
   宸宸蹲在地上，拿着大铲子不停地往提桶里挖沙子，不一会他就挖了一桶沙，他用手将堆起来的沙子抹平，马上擦了擦自己的裤子，从后面擦到了前面。接着他又在刚抹平的沙子上挖了两铲子沙，站起来说：“好了，我要拼房子了，房子。”说着他就拿起桶，倒扣在地上，挖去旁边多余的沙子后，又拍了拍自己的屁股。把桶一拿，房子散架了：“我的房子倒塌了。”

   计时 10:10——10:13  

	
	第二次观察
	实录：

   这时候耀川走了过来：“用这个吧。”递了一把小铲子给宸宸，耀川看见宸宸没有理他，就走开了。宸宸蹲在地上，不停地扒着沙子，不停地说：“房子倒塌、房子倒塌……”说着语速和动作越来越快。弄完之后他甩甩自己的手又往自己的身上擦了擦。接着宸宸捡起了两块大石头，一块小石头放进桶里，站起来擦了擦衣服说：“房子倒塌了呀。”拿着铲子突然竖起来：“哎，叭叭叭……”跑到旁边不停地捣别的小朋友的作品。
                                               计时  10:15——10:18  

	
	第三次观察
	​实录：

    这时宸宸无所事事地看着四周围，摸摸自己的头发，摸摸自己的脸，过了一会他又捡起了一块大石头放进了自己的桶里，看见耀川在挖通道，蹲下来说：“调头，调头，调头往这里挖。”说着就拿起大铲子挖了起来。耀川不理他，宸宸不停说：“调头呀，喂，调头呀！”突然站起来大声喊：“调头、调头、调头！”这时候耀川站起来：“好，调头，往那里。”宸宸说：“不对，往那里！”
                                                   计时  10:20——10:23   

	分

析

与

思

考
	健康领域目标2中的第2小点：“表达情绪的方式比较适度，不乱发脾气。”显然宸宸在活动中的表现相差甚远。当他发现自己的房子倒塌之后，他不停地用铲子戳自己的沙子、边戳边跳，很急躁。看见耀川挖地道，想让人家调头，耀川不理他，他就在旁边大喊大叫。宸宸在活动中不能很好地控制自己的情绪，总是喜欢乱发脾气。

健康领域目标2中的第1小点：“能指导根据冷热增减衣服。”宸宸在活动中还需要老师的提醒去脱衣服，不仅如此，在活动中满手沙子的时候他总喜欢往自己的身上、脸上擦，不注意个人卫生。



	回

应

与

调

整
	根据宸宸在活动中的情况，活动后邀请宸宸讲述他在游戏中遇到的问题，同时也邀请别的小朋友帮助宸宸想解决问题的方法。通过大家的讨论，我们知道了房子散掉是因为方法不对，沙子没有压紧。这时候宸宸可以寻找同伴和老师的帮助，一起合作解决问题。在别人不倾听你的对话时，你应该走过去喊出他的名字，让别人意识到你想与他交流，而不是急躁地乱跳、乱喊就能解决问题。

同时我也把宸宸活动的视频发给了他的妈妈，与他妈妈一起商讨孩子在活动中遇到的问题：脾气急躁、不讲卫生，希望能够引起孩子妈妈的注意，能够与老师良好地沟通、合作，促进孩子更好地发展。
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乐美石幼  从心开始


