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                      昆山市石浦中心幼儿园2018-2019学年第一学期


运动无极限——骑乐园

昆山市石浦中心幼儿园  周捷

缘起：

骑行活动对于我们大班的孩子们来说已经是非常轻车驾熟了，现在的他们，能手脚协调地掌控方向，任意以直线或转弯的方式骑向幼儿园的各个角角落落。很显然，这样的骑行方式已经不能满足幼儿发展的需要，不能再继续提高幼儿的骑行水平了。因此我们尝试着以直线改为曲线，增加一些障碍物，让幼儿能通过练习提高自身的骑行能力。

适应年段：

骑行游戏初期（大班上学期）

游戏名称：

    绕过障碍物
游戏价值：

1.能把握好车头的方向，手眼协调地绕过三个有一定距离的障碍物。

2.在活动中能遵守游戏规则，有序开展游戏。

3.能主动与同伴商量、解决遇到的问题。

辅助材料：

交通锥若干个。

游戏过程：

1.讨论今天游戏的内容。

2.讨论游戏的地点、玩法、规则、和需要的材料。

3.组织幼儿开展游戏。

4.分享游戏情况。
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老师的话（反思）：

本次活动中，为了进一步提高幼儿的骑行技能，我提供了交通锥，引导幼儿练习绕过障碍物骑行。从图片中可以看到一开始我将孩子们排成六队，并提供了六组的交通锥，这样孩子们等待的时间比较长，且交通锥密密麻麻的，孩子们有时会搞不清楚自己一队的交通锥是哪一个。这个时候有孩子建议说可以将交通锥排成两排，大家就可以看清楚了。于是她们拿了各种颜色的交通锥排成了五个一组的纵形。但是在这个过程中出现了对面骑过来相撞的情况了。于是又有孩子们商量、自发地将交通锥的颜色进行了统一，将一排黄色制定为骑过去，一排蓝色制定为返回。这样比较好的解决了问题。

从本次活动中也可以看出孩子们对于最后排列的障碍物有一定的兴趣，他们能主动练习，在骑行过程中不仅能看好前方，也能看好后面的轮胎是否会碰到交通锥，从而相对他们的骑行能力有了较好的锻炼机会。同时面对在活动中出现的几个问题，孩子们还能主动交流，并乐意动手试试，从而一步步将活动材料的布置得以完善。

“我们一起来比赛，看谁先骑到终点！”


“这样太慢了，什么时候轮到我们啊！”


“哎，要不我们再去拿一点交通锥吧！”


……





“这样排成两排，是不是比刚才好多了，大家可以排成一队一起骑车喽！”


“啊呀，你怎么往这边骑啊，我们要撞起来了，啊——嘭！”





“黄色的是过来，蓝色的过去，这样就不会撞起来了！”


“大家快来跟着我一起骑车！”





“你们往蓝色这边骑车，蓝色的是骑过去的，快跟着我骑！”








“我们两个人一起来挑战，好不好！”


“好的！”


“小心，后面的轮胎要碰到交通锥了！”













                                      

乐美石幼  从心开始


