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                      昆山市石浦中心幼儿园2021-2022学年第一学期


 课题理论学习摘抄
	姓名
	金岚
	日期
	2021.12

	学习内容
	在幼儿一日生活中渗透“亲自然”教育的探索
	推荐者
	徐璐

	关键内容摘录：

幼儿教师在组织教学活动时，不妨以户外活动为切入点，渗 透“亲自然”教育。在具体实施过程中，幼儿教师可根据具体情况 来调整户外活动的时间，在一日活动中，其时间一般为 30 分钟或 45 分钟。如在温暖的春季，幼儿教师可带领孩子们走出幼儿园，跟 大自然来个亲密接触。为了进一步激发幼儿亲近大自然的情感，调动其好奇心和探究欲望，促进幼儿身心健康发展，幼儿教师在组织幼儿参加户外活动时，应充分调动其感官，通过看、听、说、闻 等感受春天的气息，寻找春天的脚步。通过细心观察，幼儿会发现 小草绿了，桃花开了，柳条也开始冒尖了。当幼儿用手触摸花瓣时，甚至想要踩踏、摘花时，教师应适时 地进行德育：“孩子们，你们看，花是不是很美？很香啊？”在得到幼 儿一致回答之后，教师接着说道：“如果我们随意踩踏或摘花，花 
就没有了生命，再也无法散发出香气，如果花都凋谢了，我们的世 界将会变成什么样子呢？”孩子们听到后，往往都会停止摘花的行 为，做一个真正爱花、爱春天的好幼儿。将户外活动放到大自然 中，不仅使幼儿感受到了春天的美好，还激发了孩子们热爱大自 然的情感，在观察、探究的过程中，幼儿的观察力、求知欲都得到 了潜移默化的提升。

	学习感悟：

结合我班教育活动现状，以下是我的学习感悟：

大自然是天然的知识宝库，是孩子们最好的老师，四季交替中孕育着万物生灵，它汇聚了生命的律动与成长的真谛。孩子只有在大自然的怀抱中才能健康、幸福地成长。大自然是一种宝贵的教育资源，是培养儿童观察力、动手能力、科学素养与探索精神的天然课堂。因此最行之有效的教育方式便是让孩子爱上大自然，从大自然中汲取成长的力量。我们一直坚持带孩子们认识接触，探索大自然的奥秘。

在具体实践过程中，幼儿教师可依托于一日活动的区角活动和户外活动来进行开展。只要幼儿教师在教学中不断摸索、学习、反思，相信未来幼儿会在动态发展中生理与心理更会更加平衡，亲自然是实现其和谐发展的重要途径，值得幼儿教师在教学中实施和推广。
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