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                      昆山市石浦中心幼儿园2021-2022学年第一学期


 课题理论学习摘抄
	姓名
	孙贺妍
	日期
	12.23

	学习内容
	基于儿童生命成长的幼儿园自然教育初探
	推荐者
	张卫星

	关键内容摘录：
幼生活是一个人成长、发展的过程。有研究幼儿园自然课程的学者指出：“幼儿园的自然课程是指幼儿园充分利用其自然资源，在幼儿兴趣的基础上，以能够促进幼儿的发展为前提，在自然环境中随机生成的课程。”可以看出，自然与幼儿生活密不可分，在自然中生活，在生活中发现自然，因此而生成的教育内容将是引发幼儿兴趣、迎合幼儿需要、促进幼儿发展的课程内容。
幼儿具有亲近自然的天性，周围自然生活中的事物，是幼儿熟悉的、喜欢的，并且能使他们产生安全感，能够使幼儿产生活动兴趣，激发内在探究动力。例如，秋季用树叶编故事、拼画、做挂饰等，可以引导幼儿观察，激发想象。这样来自幼儿自然生活中的直观形象且取材方便的事物，能够帮助幼儿在原有经验基础上主动建构新的知识体系。
周围生活的自然环境是幼儿赖以生存的物质基础。一花一世界，一叶一菩提。自然界赋予我们人类美好的生存环境和丰富的自然资源，是课程的绝佳素材。植物世界、动物世界、自然世界等，都是幼儿园课程可以选择的内容。教师要将幼儿在周围环境中感兴趣的事物纳入课程之中，使幼儿“玩”得开心，“玩”有所获。


	学习感悟：

大自然和童年是天生的一对儿。一方面，大自然对幼儿的身心健康发展有重要意义，多接触自然，幼儿的免疫力就会增强，孩子们在自然中参加多彩的活动也会表现出更强的环境适应能力。同时，自然中的鸟语花香、水流虫鸣能愉悦心情，缓解孩子们的精神疲劳和压力。另一方面，自然环境作为直观和有意义的学习环境，对幼儿有启智的意义。相比于在教室中获得的替代性经验，幼儿能够在大自然中获得真实的体验。幼儿品尝果实与汁水、倾听雨水叮咚和火焰噼啪、触摸泥土和花瓣，在土坡里打滚翻腾，种种自然游戏活动能促进幼儿认知、语言、社交等多领域的发展。

落实户外游戏时间，是保障幼儿游戏权利的前提，老师要认真梳理一日活动，合理安排，支持和保障幼儿的户外游戏时间。在户外，一根木棍、一颗石子、一堆泥巴、一片树叶，幼儿都可以玩很久。在小朋友的巧妙重组下，丝瓜瓤变成小动物，天空的云朵在玩变脸，小朋友采来野花，编花环、插花瓶，利用形态各异、大小不同的树叶拼贴树叶画，串在一起做项链、手环、面具、皇冠……总之，在大自然中收集来的水果、树枝、石头、花瓣等材料，都可以进行艺术作品创作，一花一草、一鸟一虫都能成为幼儿想象的对象。在美好的艺术创想中，充满了生活的气息和情感，利用自然材料进行“借形想象”，让幼儿的作品充满创意和个性。我们应该把教室带向大自然，而不是把大自然带进教室。自然环境是具有教育价值的场所。儿童在自然中同样可以进行各类游戏活动，他们可以自己探索和玩耍，也可以在老师的指导下活动，独特的学习环境支持各种发展目标。教师的角色也不是自然材料的搬运工，而是 “自然教室” 的教师。自然教育并非只是将儿童带进自然的简单的教育地点的改变。孩子有机会在真实环境、现实生活中运用他们的身体和感官，获得个人的具体的经验。也就是说孩子在自然中学习自然，在社会中学习社会，在当地环境中学习当地环境。相比于传统课堂关注的时间表、知识和课本，自然为儿童的体验与学习、自发性玩耍提供空间。
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