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幼儿园开展自然教育的实践探讨 
作者：吴文姬 
来源：《课程教育研究·学法教法研究》2018年第27期 
 【摘要】在幼儿园内开展自然教育对于学生来讲是有重要作用和影响的，通过自然教育，丰富幼儿自然科学方面的文化知识，提升孩子观察力和探究能力。幼儿的自然教育重在激发幼儿的兴趣和探究欲望，通过创设环境，开设各种区角，引导幼儿观察探索，同时加强教师自然科学知识，做好引导，并将自然科学教育融入幼儿园课程，作为特色研究，同时实行户外教学，提供实践机会。本文就幼儿园开展自然教育的作用以及相关的开展措施展开了叙述。  【关键词】幼儿园 自然教育 实践 
 【中图分类号】G612【文献标识码】A【文章编号】2095-3089（2018）27-0060-02 引言 
 孩子在幼儿园里的生活和学习，多数是在幼儿教师创设的教育环境中进行，是处于一种非自然的环境。而"亲近自然，接触社会"这是新时期教学提出的要求，学校通过利用大自然的环境，开展丰富的课外活动，旨在让生活在城市中的孩子回归到自然中去，在与自然环境的交融中获得身心健康和谐发展，并从野趣活动中为幼儿园"自主、阳光健康体育活动"的园本研究提供依据，也为各个正在开展野趣活动的幼儿园提供范本，促进学生的身心发展和整体素质的提升。 
 一、自然教育对于幼儿园学生的影响  （一）热爱大自然、走近科学 
 在现代社会，对于幼儿园的学生来讲，自然教育是相对比较陌生的，随着经济水平的不断上升，在发展的过程中忽略了对于自然的保护，特别是在城市地区，自然环境相对较少，学生在日常的学习和生活之中无法直接接触到大自然，所以自然教育课程的教学难度就会增加。但是，对于学生来讲，自然课程是成长过程中的必修课，通过自然教育可以了解大自然的魅力，增加学生的知识储备，对学生今后的发展具有促进作用，同时自然教育会不断加深学生对于自然环境和人文地理的了解，通过不断的学习可以对大自然保持敬畏之心，并不断的提升对于大自然的热爱，而自然教育也使得学生更加热爱科学，激发了学生的思维方式。  （二）多种途径，增加爱科学情感 
 在自然教育中孩子可以收获到更多的自然知识，这些知识由于是在大自然中学到的，所以学生的理解能力会不断的增强，同时不断的树立起对于大自然的热爱和向往，而大多数自然知识都是以科学知识为基础，所以孩子在学习的过程之中也不断的提升了对于科学知识的兴趣，
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使得孩子在成长的过程中可以保持知识的多元化，增长学生的见识。自然教育的课程需要学生到自然环境中去体验和感受，这就增加了学生学习生活中进行实践的机会，提升了孩子的动手能力，同时建立起良好的学习态度，保持着对于科学的热爱之情。  （三）持之以恒，增强意志品质 
 由于自然教育需要孩子亲身的实践来进行学习，所以在学习的过程中会增强学生的思想道德品质，在进行实践的过程之中保持着持之以恒的态度和精神，不断的完善自身，进行意志的锻炼，形成更加坚强的思想品质，并在今后的学习和生活中以更高的要求来规范自身，以更加坚强的意志来面对学习中的难题，这是自然教育带给学生的影响，也是孩子通过自然课程得到的改变和提升，在自然教育的影响下孩子可以不断的进行总结，提升学习的能力，增强学生的动手能力，整体素质得到了大幅度的提升[1]。  二、幼儿园自然教育具体实施的不足  （一）学生处于被动的状态 
 对于幼儿园的学生来讲，由于年纪较小，所以还无法发挥出自身的能动性，对于世界缺乏认知，所以在进行自然教育的过程之中往往处于被动的状态，对于自然教育的学习积极性有待提升，在学习的过程中处于传统教学中的“以一对多”的形式，孩子对于实践和具体操作没有直接进行，就导致了学生在教育的过程中处于被动的模式。举例来讲，在部分学校的自然课堂上，老师会通过对于树叶的解剖来使学生了解到在自然环境下树叶的生理周期以及凋落的整个过程，但是由于学生在课堂上没有进行近距离的观察，且没有动手实践的机会，就会造成学生的学习状态是被动的，学习的质量会下降，对于知识的了解没有进行深入，同时也会造成孩子在学习的过程中无法更加深入的掌握知识[2]。  （二）缺乏动手实践的平台 
 对于大部分幼儿园来讲，日常的游戏过程往往都是在教室内进行的，自然课程也不例外，教学方式大多是采用老师讲课学生倾听的方式来进行相关知识的了解和掌握。但是对于学生来讲，自然课程需要不断的深入，需要进行动手实践，这样才可以不断的掌握自然课程的更深层内涵，而现如今的幼儿园基本都采取封闭教学，孩子在自然课程的学习过程中无法感受到大自然的魅力，造成认知的差异。举例来讲，部分幼儿园的自然教育是通过观看图片和视频的方式来为学生进行相关地理环境的展示，在整个的过程之中学生由于没有身临其境所以就会造成认知和感受的偏差，学生无法真正的体会到大自然对于人的影响，学习的知识也仅仅停留在表面，孩子对于自然的向往和感受没有得到及时的调动，同时学生也无法在课堂上完全获得对于大自然的认可和感受[3]。 
 （三）对于自然教育缺乏重视程度 
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 对于孩子来讲，自然教育属于附加课程，相对于其他主体课程在学校内受到重视的程度较低，所以在部分学校的教学过程之中就会导致教学态度的不端正，部分学校由于缺乏自然教育的意识，在课堂之上对于学生所讲解的知识只是片面的，没有加强对于自然科学的重视，导致学生在学习的过程中无法更加深入的学习到自然知识的内容，导致自然教育成为了空设。例如在部分学校的自然教育课程中，老师对于自然知识的介绍只是单纯的将课本上的理论知识进行讲解，没有根据实际生活中的例子进行举例说明，这就导致学生对于自然科学的认知不够深入，学生的学习也只是停留在表面，没有得到深入的理解和探究，导致学习质量下降，学习的深度没有被挖掘[4]。 
 三、幼儿园自然教育具体实施的改善措施  （一）提升学生的主体地位 
 对于幼儿园的学生来讲，在学习的过程中需要以学生为主体，不断的提升学生的学习地位，在自然教育的课程上也是一样的，需要不断的加强学生的主体地位，在学习中让学生充分地了解自然知识对于自身的影响，在教学过程中提升学生的参与程度。举例来讲，在部分幼儿园的自然课堂上学生可以采取分组的形式进行小组学习，例如在对于相关花朵知识的学习中，小组成员可以分别从家里带来不同品种的花卉，在课堂上进行小组内的展示，学生在展示的过程中可以增加自己的介绍，并对花朵的相关知识进行简介，小组成员内可以获得更加丰富的知识，同时这种教学方式也使得课堂成为了学生学习的主体，在整个的学习过程中以自身的参与来不断的完善知识结构，同时增加了对于自然课程的参与感。  （二）增加学生的实践机会 
 自然教育与其他学科的不同之处就在于自然教育需要学生进行操作和实践，需要通过观看来得出相关的结论和研究，而传统的教学方式不能适应自然教育的正常进行，需要孩子通过自身的实践，这样才可以更加感受到课程的魅力。例如在部分学校通过开展野外课程的方式，来帮助学生贴近自然，真正的感受到自然学科对于学生的影响，在实践中增加对于自然的理解程度。老师可以通过对于自然环境内植物的介绍增加对于自然生物的了解，并学会识别大自然中的景物特征和相关的生活习性，由于幼儿园的学生年龄较小，所以在自然的环境下学习的效率会提升，同时学生也可以更加直接的接触到所学知识，加深对于相关知识的理解。  （三）加强对于自然教育的重视程度 
 幼儿园对于学生的教育需要从实际出发，结合孩子的特点，不断的改善教学模式，由于在幼儿园阶段的学生具有较弱的约束力，且对于世界的认知还不够健全，需要更加适合于学生的课程，自然课程就可以保持孩子的天性，激发起对于生活的热爱和好奇心，对于今后的发展具有极大的促进作用。在部分学校为了提升自然教育的地位，会设置期末自然训练，学生通过答题和形式对于本学期内所学的知识尽心检测，老师可以根据学生的答题状况进行及时的调整教

