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                      昆山市石浦中心幼儿园2021-2022学年第一学期


 课题理论学习摘抄
	姓名
	陆志芳
	日期
	2021.12

	学习内容
	回归、释放幼儿园自然教育中的“五力”
	推荐者
	蒋志伟

	关键内容摘录：

自然教育和生命教育蕴藏在每个人的生活中，让幼儿回归大自然，释放天性，从大自然中涉取成长的力量，在接受环境教育的同时，充分发展观察力、合作力、专注力、创造力和欣赏力，从而促进幼儿身心全面和谐的发展。



	学习感悟：

幼儿园自然教育是在自然体验中引导幼儿建立与自然的联结，感知人与自然的关系，提高幼儿观察力、合作力、专注力、创造力与欣赏力“五力”的不断发展，促进幼儿健康成长。

的确，在幼儿园的自然教育中提高幼儿“五力”的发展尤为重要。比如观察力，不光光是让幼儿单纯的看，要让幼儿充分调动五感来体验自然，之后在观察事物的顺序上要有顺序的观察，并且要在观察中学会思考、学会比较。又如合作力，教师要鼓励幼儿自主选择、自主结伴开展活动，有利于幼儿顺利地实现友好的同伴交往。因为幼儿只有在群里中才能获得一种向上的力量，就像我们现在开展的大户外活动就给幼儿提供了自由交往和游戏的机会，从中幼儿的交往和合作也能得到很好的提高。又如专注力，幼儿在自然活动中能全身心的投入，对于感兴趣的事物现象会不厌其烦的反复操作，我们教师对此就要好好呵护好他们表现出来的这种专注力，可以给幼儿提高辅助的材料和工具，加以一种间接的介入，增强幼儿的探究欲，从中也能更好的提升幼儿的专注力。再如创造力，大自然的生动教育是培养幼儿创造力最好的场所，幼儿在与大自然的互动中他们会不断出现创造性行为。最后是欣赏力，幼儿在大自然中不断探究、体验和感知，他们的欣赏力随之也不断发展。
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