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                      昆山市石浦中心幼儿园2021-2022学年第一学期


 课题理论学习摘抄
	姓名
	沈星慧
	日期
	12.27

	学习内容
	探体验式教研之意 促教师专业化发展
	推荐者
	陈静

	关键内容摘录：

建构主义学习论指出，每个学习者需要基于自己与世界相互作用的独特经验来赋予意义、建构知识，而不是等待知识的传递。体验式教研提倡幼儿教师在开展教育研究过程中的体验和感受，通过设计富有意义和适宜的体验式游戏及活动，适当运用探险元素，强调“从做中学”，强调合作探究与 经 验分享，触发参与者在活动中通过观察、体验、互动、分享、驳斥、整合、应用等环节，获取更多的高峰体验。

亲自然教育体验式教研是一种在轻松愉悦的研究氛围下，幼儿教师通过进入真实的自然情景，带着自己的疑惑与思考，参加具体的自然探索活动，在实践中体验感受幼儿的想法，调整预设方案，形成尊重幼儿的自然天性、自主成长，发挥幼儿主体地位教育理念的自下而上、由外而内的教研过程。此过程中幼儿教师对亲自然教育的不断认识和理解，是教育方法和教育艺术等不断创生的过程，既提高了幼儿教师参与的深度与广 度，又有效加强了教研活动的实践性。由此可见，亲自然教育体验 式教研实现了研究式探索与体验式培训并重的实践动态，实现了亲自然教育观念转化与幼儿教师专业化发展的同步提升。

	学习感悟：

通过对这篇论文的学习，让我初步理解了体验式的自然教育。自然教育本身就是一 种体验式学习，能够在教研学习共同体中，以幼儿的视角自主、真实、游戏化地感受户 外探索活动的过程与方法，真正做到与幼儿一起走进自然。 
大自然是发展儿童感官的最佳场所。通过自然教育体验式的活动，我们可以从中亲身感受幼儿喜欢什么、探究什么、解决什么，充分利用视觉、听觉、味觉、嗅觉、触觉来感知丰富多彩的自然事物，生动地体验到如何让幼儿的注意力更为集中、学习的动力更为充足。没有一丝乏味、没有一丝疲倦，轻松的游戏活动氛围也使孩子们参与的主动性变高，兴趣提升。自然中有太多的材料可选择，有太多的材料可运用，有太多的秘密可探索……陈鹤琴曾说：“大自然，大社会都是活教材，最活的书，直接的书，应该向大自然学习。”

就如我园的野营俱乐部，孩子们既可以自主体验户外探索活动的乐趣，又可以在其中体验野炊生活的快乐，同时潜移默化的掌握一些生活技能，从而真正的形成走进自然 、亲近自然、乐在自然、探究自然、关爱自然。
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